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План внеурочной деятельности на 2022-2023 учебный год составлен на основе следующих 
документов:

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации».
- Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 
образования, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 286 (далее - 
ФГОС НОО);
- Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 
образования, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 287 (далее - 
ФГОС ООО);
- Примерная основная образовательная программа начального общего образования 
(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию (протокол заседания от 18.03.2022 г. № 1/22);

Примерная основная образовательная программа основного общего образования 
(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию (протокол заседания от 18.03.2022 г. № 1/22);
- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам — образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 (с изменениями 
от 11.02.2022г. №69);
- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 
постановлением главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28.
- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 
утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача России от 
28.01.2021.
- Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом Минпросвещения России 
от 20.05.2020 № 254; с изменениями от 23.12.2020 г.№766
- Письма Министерства просвещения РФ (Минобразования и науки РФ):
- от 25.05.2015 № 08-761 "Об изучении предметных областей: "Основы религиозных 
культур и светской этики" и "Основы духовно-нравственной культуры народов России";
- письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из числа 
языков народов Российской Федерации»;
- Региональный (примерный) учебный план для образовательных организаций РК от 
19.07.2022 №2790
- устав МКОУ «Шин-Мерская средняя общеобразовательная школа имени Героя 
Советского Союза Б.М.Басанова».

Внеурочная деятельность в 1-4 классах, реализующих ФГОС НОО.
Цели организации внеурочной деятельности на уровне начального общего образования: 
обеспечение соответствующей возрасту адаптации ребёнка в образовательной 
организации, создание благоприятных условий для развития ребёнка, учёт его возрастных 
и индивидуальных особенностей.
В соответствии с требованиями ФГОС НОО внеурочная деятельность организуется по 
направлениям развития личности (Классный час «Разговор о важном» (цикл классных 
часов для обучающихся (1-4классы); Дополнительное изучение учебных предметов; 
Формирование функциональной грамотности; Профориентационная работа; финансовая 
грамотность; Развитие личности и самореализация обучающихся; Комплекс 



воспитательных мероприятий, деятельность ученических сообществ, педагогическая 
поддержка обучающихся и обеспечение их благополучия в пространстве школе: «Большая 
перемена» и др.).
Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой 
частью образовательной деятельности в образовательной организации. Школа 
предоставляет обучающимся возможность выбора занятий, направленных на их развитие. 
Реализуется модель плана с преобладанием педагогической поддержки обучающихся.
Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но являются обязательными 
для финансирования.



Недельный план внеурочной деятельности начального общего образования

Направления Названия занятий
НОО

1 кл 2 кл 3 кл 4 кл

Классный час «Разговор о 
важном» (цикл классных 
часов для обучающихся 
(1-4классы)

«Разговор о важном» 1 1 1

Дополнительное изучение 
учебных предметов 
(углубленное изучение 
учебных предметов, 
организация учебно­
исследовательской и 
проектной деятельности, 
модули по краеведению: 
«Шахматы», проектная 
деятельность, 
дополнительное изучение 
предмета «Русский язык», 
«Литература».

Шахматы 1

Занимательная грамматика 1 1 1

Формирование 
функциональной 
грамотности

Занимательная математика - 1 1 1

Профориентационная 
работа

Финансовая грамотность - 1 1 1

Развитие личности и 
самореализация 
обучающихся (занятие в 
хоре, школьном театре, 
участие в спортивных 
мероприятиях и др.)

Театральная студия
- 1

Музыкальная шкатулка - 1

Футбол - 1

Комплекс воспитательных 
мероприятий, деятельность 
ученических сообществ, 
педагогическая поддержка 
обучающихся и 
обеспечение их 
благополучия в 
пространстве школе: 
«Большая перемена» и др.

Российское движение 
школьников

- 1

Живая классика 1

ИТОГО:
1 кл. - до 8 
2-4 кл.- до 10

10 9 9 10



Внеурочная деятельность в 5-9 классах, реализующих ФГОС ООО.
Реализуется модель плана с преобладанием учебно-познавательной деятельности, когда 
наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным предметам и 
организационному обеспечению учебной деятельности.
В соответствии с требованиями ФГОС ООО внеурочная деятельность организуется по 
направлениям развития личности (Классный час «Разговор о важном» (цикл классных 
часов для обучающихся (5-9 классы); Дополнительное изучение учебных предметов; 
Формирование функциональной грамотности; Профориентационная работа: финансовая 
грамотность; Развитие личности и самореализация обучающихся (занятие в хоре, 
школьном театре, участие в спортивных мероприятиях и др.). Комплекс воспитательных 
мероприятий, деятельность ученических сообществ, педагогическая поддержка 
обучающихся и обеспечение их благополучия в пространстве школе: «Большая 
перемена», РДШ и др.).

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой 
частью образовательной деятельности в образовательной организации.
Школа предоставляет обучающимся возможность выбора занятий, направленных на их 
развитие.
Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся.
На начало 2022-2023 учебного года нет 8 класса.
В 2022-2023учебном году впервые введены: кружок «Робототехника»; «Театральная 
студтя»; «Гитара»; «Живая классика».
Для целенаправленной подготовки к ОГЭ выбраны предметы физика, информатика, 
химия, биология, русский язык, математика.

Направления Названия занятий
ООО

5 кл 6 кл 7 кл 9 кл

Классный час «Разговор о 
важном» (цикл классных 
часов для обучающихся 
(1-4классы)

«Разговор о важном» 1 1 1 1

Дополнительное изучение 
учебных предметов 
(углубленное изучение 
учебных предметов, 
организация учебно- 
исследовательской и 
проектной деятельности, 
модули по краеведению: 
«Шахматы», проектная 
деятельность, 
дополнительное изучение 
предмета «Русский язык», 
«Литература».

Шахматы - -

Русский язык - 1 1 1 Y

ОДНКНР 1 1 • *

ИКРК - - 1 1

Практическая биология - - 1 1

Занимательная физика - - 1 •

Мир вокруг нас (География) - 1 * ♦

Химия б задачах и 
экспериментах

1

Робототехника - -

Формирование Увлекательная математика 1 1 1 1



функциональной 
грамотности
Профориентационная 
работа

Финансовая грамотность 1 1 1 -

Развитие личности и 
самореализация 
обучающихся (занятие в 
хоре, школьном театре, 
участие в спортивных 
мероприятиях и др.)

Театральная студия
1 -

Г итара - - - 1

Футбол 1 1

Комплекс воспитательных 
мероприятий, деятельность 
ученических сообществ, 
педагогическая поддержка 
обучающихся и 
обеспечение их 
благополучия в 
пространстве школе: 
«Большая перемена» и др.

Российское движение 
школьников

1

Живая классика 1 - - 1

Музейное дело 1

ИТОГО:
до 10 10 10 10 9

Внеурочная деятельность в 10-11 классах, реализующих ФГОС СОО.
Часть индивидуального учебного плана, включающая внеурочную деятельность, формируется 
участниками образовательных отношений и обеспечивает реализацию образовательных 
индивидуальных потребностей обучающихся.
Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, формируется с 
учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и реализуется 
посредством различных форм организации, таких, как экскурсии, кружки, круглые столы, 
конференции, диспуты, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные 
исследования, клубы по интересам и т.д.
В соответствии с требованиями ФГОС ООО внеурочная деятельность организуется по 
направлениям развития личности (Классный час «Разговор о важном» (цикл классных 
часов для обучающихся (10-11 классы); Дополнительное изучение учебных предметов; 
Формирование функциональной грамотности; Профориентационная работа; Развитие 
личности и самореализация обучающихся (занятие в хоре, школьном театре, участие в 
спортивных мероприятиях и др.). Комплекс воспитательных мероприятий, деятельность 
ученических сообществ, педагогическая поддержка обучающихся и обеспечение их 
благополучия в пространстве школе: «Большая перемена», РДШ и др.).
Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся.
При организации внеурочной деятельности школа использует как собственные 
ресурсы, так и возможности учреждений дополнительного образования, культуры, спорта 
и других организаций.
Максимально допустимый недельный объем нагрузки внеурочной деятельности 
независимо от продолжительности учебной недели может быть не более 10 часов на 
одного обучающегося.



Направления Названия занятий
соо

10 кл И кл

Классный час «Разговор о 
важном» (цикл классных 
часов для обучающихся 
(1-4классы)

«Разговор о важном» 1

Дополнительное изучение 
учебных предметов 
(углубленное изучение 
учебных предметов, 
организация учебно­
исследовательской и 
проектной деятельности, 
модули по краеведению: 
«Шахматы», проектная 
деятельность, 
дополнительное изучение 
предмета «Русский язык», 
«Литература».

Робототехника

1 -

Развитие личности и 
самореализация 
обучающихся (занятие в 
хоре, школьном театре, 
участие в спортивных 
мероприятиях и др.)

Гитара 1 - .

Футбол 1

Комплекс воспитательных 
мероприятий, деятельность 
ученических сообществ, 
педагогическая поддержка 
обучающихся и 
обеспечение их 
благополучия в 
пространстве школе: 
«Большая перемена» и др.

Российское движение 
школьников

1 -

Музейное дело 1

ИТОГО:
до 10 6 -

Г'


